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MBI XHBeM, B3aUMOJEUCTBYEM C OKPYXKAKOIIUM MHPOM, B KOTOPOM BCE
cOOBITHS, SIBJICHUS MPOTEKAIOT BO BpeMeHU. BO BpeMeHM XKHUBET U PEOCHOK,
IIOATOMY y)K€ B  JIONIKOJBHOM  BO3pacTe IEIeCO00pa3sHO  3aHITHCS
dbopmupoBaHueM y aerei npejacTaBieHuii o BpemMenu. Ho cneuuduyeckue
OCOOEHHOCTH BpEMEHH, KaK OOBEKTUBHOW pEAITbHOCTH, 3aTPYIHSIOT €ro
BOCIIpUsITHE NeTbMHU. Bpems Bcerma B JBMXKEHHH, OHO HEOOpaTHUMO, €ro Heb3s
YBHIETh U NoTporatk. [lo3TOMYy OBnageHHE BPEMEHHBIMHU 3TAaJOHAMH BCTPEUYAET
Oomnpive 3aTpynHeHus y ngeredd. Cuuraercs, YyTO 3TO OJAMH M3 CaMbIX TPYAHBIX
pa3ienioB mporpaMMbl JJis  yCBOEHUs JAeThMU. PabGota mno ¢opMuUpOBaHUIO
BPEMEHHBIX MPEACTABICHUM HIAET MEIEHHO W TpyaHo. OpmHako, Omaromaps
COBPEMEHHBIM METOJIMKAM, KOTOpPbIE€ IIOMOTalOT MOHSATh CYTh CJOXHBIX
BPEMEHHBIX SIBJICHUM, TOHATHH, TPEICTaBIAS HX JETAM B 0oJiee TOCTYITHOU
dopme, y nereit MOXXHO c(hOpMUPOBATH BPEMEHHbBIE MTPEICTABICHHUS.

Bxoppeknuonnoit padote ¢ gerbmu ¢ 3I1P s HaGmro1a10, 4TO 1€TH UCTIBITHIBAIOT
TPYJAHOCTH B MPOIIECCE BOCIPUSATHUS: B BOCIPUHUMAEMOM OOBEKTE OHH BBIJEISIOT

ropasgo MCHbLIIC IMPHU3HAKOB, YEM HX HOPMAJIbLHO pPa3BUBAIOMIHUECA CBCPCTHUKHU

(mpumep: B MATh JAETH C HOPMOW HAXOJAT HA KapTUHKE S5-7 MPU3HAKOB CE30HA,
neru ¢ 3I1P 2-3).

— y HeTed  HEIOCTaTOYHO  pPa3BUTHI
OCHOBHBIE MBICJIUTENbHBIE ONEpPAIMU: aHAJIU3, CHHTE3,
CpaBHEHHUE, 0000111eHne U KJaccudukanus,
YTONPEMISITCTBYET BBISIBIICHUIO OCHOBHBIX,
CYILIECTBEHHBIX TMPU3HAKOB OOBEKTOB, YCTAaHOBJICHHUIO
CBSI3€M M 3aBUCUMOCTEN MEXy sBieHUusIMU; netu ¢ 3I1P,
- 2, Haxolsl OJWH CYLIECTBEHHBI MpPU3HAK MPEIMETA,
& : LY § w| fBICHHS PACCMATPHUBAIOT €TI0 B OTPBIBE OT OCTANBHBIX U
% @ "9Y | camocTosTenbHO He NBITAIOTCS «CBA3aTb» NPH3HAKA B

> €IIMHOE 1IEJI0E.

— HUMEIOTCS TPYIHOCTH B YCTAaHOBJICHUM MNPUYMHHO-CIEACTBEHHBIX CBS3€EH,
HEJIOCTaTOYHOCTh CJOBECHO-JIornueckux omnepaunuil (y gereir ¢ 3IIP mo mikonsl,
KaK IpaBUIIO, MPeo0IialaeT HATJIAIHO-1eHCTBEHHOE MBIIJICHUE);

— XapakTepeH Oosee JUIMTENbHbIM Mepuoa Uil IpuemMa U HepepadoTKu
uHbOopMaInH;

— CHIKEHbl U JpYru€ IICUXMYECKHE TMPOLECCHl: HEYCTOMYHMBOCTH U
OTPAaHUYCHHOCTh 00bEMa BHUMAHUSA, CHIDKEH OOBEM TMaMsiTH, 3aMEIJICHHOE
BOCITIPUSITHE.

OCHOBBIBasIChb Ha MaTepuajge NpPOrpaMM M METOAMK, a TAaKXKE CBOErO
JUYHOTO OMbITa PadoThl, MPH (HOPMUPOBAHUH BPEMEHHBIX TNPEJCTABICHUN Y
JIOIIKOJIbHUKOB, §I CTApalOCh YUYUTHIBATh BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH, a TaKXKe



OCOOEHHOCTH  BOCHPMSTHS ~ BpEeMEHHbIX  Kareropuih  nerbmu ¢ 3IIP.
Pabota mo pa3BUTHIO BPEMEHHBIX MPEACTABICHUA Yy JETEH NOJDKHA UMETh SPKO
BBIPDQ)KEHHYIO MPAaKTUYECKYI0 HANpPaBIEHHOCTh. (OCHOBHBIE TIyTH PAa3BUTHUS
BPEMEHHBIX MPEICTABICHUN - 3aHATHS U MIOBCEAHEBHAS IESATEIBHOCTD.

PaGora no ¢hbopmMupoBaHuio BpEMEHHBIX MPEICTABICHUN BEIETCS B MEPBYIO
ouepe/lb Ha 3aHATHUSIX, KOTOpbIE SIBJISIIOTCSI OCHOBHOM (hOpMOIl paOOThl yuUTENsi-
nedekronora. ITO 3aHATUS TO03HABATEIBHOTO IMKIA: TeMmbl «Bpemena romay,
«Hactu cyrok», ®OMII pazaen «OpueHTHUPOBKA BO BPEMEHMU»: 3HAKOMCTBO U
3akpemieHue Marepuana no «Hacrtu cyrok», «JlHu Hemenn», «Bpemena ropay,
3HAKOMCTBO C YacamH, JUIMTEIbHOCTHIO BPEMEHHBIX MHTepBajioB.Pabora Benércs
[0 TMPHUHIMITY «OT MPOCTOTO K CI0XKHOMY» C YYETOM BO3pacTa M BOCIPUSITHUA
peOEHKOM BPEMEHHBIX MPEICTABICHUA U OPUEHTUPOBKH B HUX.

B Mnanmieit rpynmne s 3HAKOMIIIO JA€TEH C YaCTSIMU CYTOK <JI€HBY», «HOYbY,
PaccKamM, YTO MOMET AENaTe MANBYHK B XapaKTepHLIMI/I 0C06eHHOCTﬂMI/I BpeMeH roga.

Pa3HOE BPEMA CYTOK - YTPOM, AHEM, BEUSPOM o
J H HOYBID. o 3UMOHN XOJOOHO, HMACT CHECI', JICTOM - TCILIO,

Ny pacTyT TpaBa W LBETHl. Y4y MOHHMMATh CJIOBA:
ai:i_. Lg; «celyac»,  «moToM»,  «pasblie». Ilpakruka
o — e NOKa3blBa€T, 4YTO  Hauboiee  TOYHbIE U
= & OCMBICJIEHHBIE IIPEICTABIICHHUS nerei 0

ﬂ% 53 @; IPOMEXYTKaX BpeMEHU (POPMUPYIOTCS HA OCHOBE

HX JIMYHOTI'O OIIbITA, IIO3TOMY B MJIaJIIIICM BO3PACTC

Pacckami, YeMm 3aHMMaTca aetw. B kakoe o
BpEMA CYTOK OHW MOTYT 3aHWMaTecA 3TiMn  [IPU q)OpMI/IPOBaHI/II/I BPEMCHHBIX IIPECACTABIICHUU

$rom ABNAMKT s

= : a MBI B IEPBYIO OUYEPElb OMUPAEMCS HA PEXKUM JHS.
Fb' g ™ ‘L,i?& { 3 B Mutaamen rpymnmne npu 03HaKOMJIEHUH C YaCTSIMHU
' ‘-‘ Py 4 ?&? 07 CYTOK M BpeMeHaMM rojia cleayeT OMMpaThCs Ha
vt eanas __m COZEpIKAHUE JeATEIIbHOCTH, MaKCHUMaJIbHO
g w‘ %) npuOIMKEHHOW K  OMNBITY  caMuX  JeTei

ﬁ@& 4 ?ﬁ;. f'.'j(i (HCHOHLBOBaHHe KapTUHOK «JAC€Hb». NECTH UI'PAIOT,

A T@™ 50 [yImoT, eAT; «HOUBY» — BCE CIUAT, «3UMa» — JIETH
KaTaloTCsl Ha CaHKax, JICHSAT CHETOBHMKA; «JIETO» — KYyMHalTcs, JOBAT 0abodyek,
COOMPAFOT IIBETHI, STOJBI.

B Mimanmmed rpynme Mbl  3HAKOMHUM  JE€T€H €  MOJENbIO, KOTOpas
MPEACTABIAET COOOM Kpyr, pa3felieHHBbI Ha JBE 4YacTHU: JIeHb W HOYb. JleTsiMm
MNOSICHAIOT, YTO JHEM CBETJIO, CBETUT COJIHIIE; HOYBIO-TEMHO, CBETST JIyHA WU
3Be34bl. Jlersim 3aparorcs Bompochl: «HUTo Bbl genaere nqHeM? UTo BBl Jienaere
HOuUbl0?».B mporecce paboTel B MIajieM BO3pacTe BBIOMpAlOTCS HamOolee
TUMHWYHbIE KOHKPETHbIC TMPU3HAKHU, MPUYEM HX KOJMYECTBO JOJDKHO OBITh
HeOompmuM (2 - 3). C merbMu mpoBOAATCS Oecenbl Ha TeMy «YTO MBI jAenaem
JTHEM, HOUYBIO; 3UMOH, JileToM». Takum o0pa3om, B MJIaIIel rpymme Bcs padoTa 1o
(hopMHUPOBAHUIO BPEMEHHBIX MPECTABICHUN OMMPAETCS HAa TUIHBIN OTBIT JIETEH.

B cpenHei rpynne Mbl pacluuMpsieM NPEICTaBICHUS JETEN O 4acTsAX CYTOK:
JI€Hb, HOYb.3HAKOMHM C TIOHSATHSIMU  «yTPO-BE€UEp», YUYUM OIPEICIATh
MIOCIIEIOBATEIBHOCTD YaCTe! CYTOK, TaéM IMOHSITHE «CYTKN», OOBSICHAEM 3HAUYCHUE
CJIIOB «BYEPA», «CETONHsS», «3aBTpa». DopMHpyeM MpEACTABIECHUE O BPEMEHAX
rojia, y9uM OMPEALNSITh 3UMY, JIETO M0 W300paKEHUSIM Ha KapTHUHKax. B cpenneit
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IpylIe cojaepkaHue KapTHHOK pacmiupsercs. Ha HuX m3o0pakeHa HE TOJBKO
JESITEeNHbHOCTh CAMHX JIETEH, HO U B3POCIIBIX.
[Tpu 3HAKOMCTBE C TIOCIEIOBATEIBHOCTHIO
JacTe!  CyTOK W TIOHSATHEM  «CYTKH»
UCTIONIb3YETCS MOJIeNIb KOTOpas MPEICTaBIISIET
co0Ool Kpyr, pa3zieiieHHbId Ha 4 YacTu. 3HAHUS,
MOJTYYCHHBIE JIEThbMU, 3aKPETUISIOTCS B UTPaX.

B crapumiem  [OLIKOJIBHOM  BO3pacTe
3aKpEIUIAIOTCSA NPENCTABICHUSA IETENM O YacTAX
CYyTOK, UX [OCJIEI0BaTEIbHOCTH, (HOPMUPYIO
OCO3HAHHBIE  TPEACTABIEHHUA O  CYyTKax.
Ha3zBaHue yacTteil CyTOK CBS3BIBACTCS HE TOJIBKO
C KOHKPETHBIM COJIEPKAHUEM JESATEIBHOCTH JIETEN U B3POCIIBIX, HA KOTOPBIE JETU
OPUEHTHPOBAIUCh B MJIAJIIECH U CpeAHel rpymme, HO U ¢ 0ojee 0ObEKTUBHBIMU
MOKa3aTeIs MU BPEMEHU - SIBJICHUSIMU NMPUPOJIbI (TIOJI0KEHHE COJIHIIA, IIBET HeOa,
OCBEILIEHHOCTh 3€MJIH B pa3HOE BpEMs CYTOK).

ITocne Toro, Kak A€t CMOTYT ONPEAEIUTh Ha3BaHUs 4aCTEH CYTOK Ha 3TUX

KapTUHKAaX, Mbl pACCMAaTPUBAEM BCE YETBIPE KAPTUHKHU. [[eTsIM 3a1ar0TCs BOIPOCHI:
«CKONbKO YacTell CyTOK HM300pakeHO Ha Bcex AITHX KapTuHkax? Kak MoxHO
Ha3BaTh OJHUM CJIOBOM, KOIJa MPOMAYT YyTpPO, AEHb, Beuep, HOub?». llemaror
MOSICHSIET JETSIM, YTO BCE YETHIPE YaCTU BPEMEHHU HOCAT Ha3BaHUE «CyTKu». CI0BO
«CYTKH» JOJIKHO BBICTYIIUTH, Kak 00001IeHuE.
; ' B crapueii rpynme 1aroTcs IE€TSIM LBETHBIE
3HAKU - CHMBOJIBI: TOJIYyOOH — yTpoO, XKENTHIA —
J€Hb, CEphll — Bedep, YEPHBIM — HOYb, IIO
KOTOPBIM Y4y JE€Ted Ha3bplBaTh YacTH CYTOK,
3aKpeIuIsieM HUX TOCJIENOBaTEIbHOCTh, IIOHATHE
«cyTku». HeoOxommmMo moMoub JETSIM OCO3HATh,
4TO YTPO, I€Hb, BEYEP, HOUb — HTO YACTH LEJIOT0 —
CYTOK, YTO OTCYET YacCTel CyTOK MOKHO HAUMHATh
c moboit u3 Hux. Ilponmomxkaercs pabora mo
(OpMHUPOBAHUIO TMOHATHA «BUYEpa», «CETOHAHS»,
«3aBTPa», «PAHBILIEY, ITO3KEN.

bonpliyro posb B 3aKpeIUIEeHUM 3HAHUM O
4acTAX CYTOK  OTBOAMTCS  JUIAAKTUYECKUM,
cioBecHbIM urpam: «Korma 3to O6niBaetr?», «TBoi
JICHBY, «Yto HaCTYNUI0?», «HazoBu
IIPOMYILEHHOE CJI0BO» U np. Ilepmommynocts u
IIOBTOPSIEMOCTh 4aCTE€W CYTOK IIOJBOAMT JET€M K IIOHUMAHUIO TOr0, 4YTO JHHU
YXOIAT U MPUXOMAAT, HA CMEHY OJTHUM CYTKaM NpUXOAAT apyrue. Tak 5-6 nerHue
JI€TU IIOCTEIIEHHO OCBAaMBAIOT JIHU HEAECNIH, IPU ITOM CBs3bIBas Ha3BaHUE JHS
HEJENIM C KaKOW-TMOO KOHKPETHOW JEeATEIbHOCTHbIO (HAIpUMEpP: MOHENEIbHUK —
IIEPBBIA JI€Hb HENENM IIOCJIE BBIXOAHOIO JHSA, BO BTOPHHUK — 3aHATHE IO
MaTeMaTHuKe, B cpeay — QU3KYJIbTYPHOE 3aHITHE U T.1.).




3akperieHue U yriayOJieHHe NpeACcTaBICHUM O JHAX HENIeNU MPOUCXOIUT B
pa3nuuHbIX urpax: «HazoBu (Haiiau) aeHs Henenu», «Kupas Hemens», «HazoBu
cocenei» u ap. B crapmem JOIIKOIBHOM BO3pacTe [JE€TeW ydaT y3HaBaThb U

; MPaBWIBHO HAa3bIBaTh BpPEMEHA TIoOJa IO UX
OTJIMYUTEIbHBIM TPU3HAKAM B MPHUPOAE U Ha
KapTUHKax. 3HAKOMJIIO JETeW C KaJeHIapeM
MIPOBOJIUTCS B CIIOBECHO-IUAAKTUYECKUX UTrPax:
«Ha30BU MpOMyHIEHHOE CJIOBO» WU «3aKOHYU
npemioxkenne»  (npumep:«Jletom  temno, a
3UMOM... BeCHOM MuCThA pacIyCKarTCsA, a
OCEHbD — ... U T.J.), IIPUAYMBbIBAaHUE
NPEJIOKEHU ¢ 3aJaHHBIM CJIOBOM (3UMa, BECHA,
CHEr, COJHUE MW T. [.), HIpUAYMbIBaHUE
onpenenennii «Kakas ObiBaeT 3uMa?» (OCeHb, U
T.11.), «Haliau numHee ¢i10Bo» (0ceHb, 3MMa, BECHA, HOYb U JIp.).

B noarotoBuTenbHOM rpyIme CUCTEMaTU3UPYIOTCS MPEACTABICHUS AETEU O
CE30HHBIX HM3MEHEHHUSX B IPUPOAE, 3HAKOMAT C HA3BAHMEM TEKYIIEro Mecsua
(wuTrocTpanuu U3 mocoouii «3umMa B KapTUHKaX», «JIeTo B KapTUHKaxX» U 1Ip).

Taxoxe UCTIONB3YIOTCS TPUEMBbI MHEMOTEXHHUKH (TpaduuecKkoe n300pakeHne
npeaMeTa, SBJICHHUS ), TAaOJIMIIBI 10 COCTABICHUIO Paccka3a 0 BpEMEHHU roja.
[IponomkaroT pa3BUBaTh y JAETE€W YYBCTBO BPEMEHH, YMEHHE COOTHOCHUTH CBOIO
NEATENbHOCTh C KaTEropue BPEMEHH, 3HAKOMST C JIMTEIbHOCTBIO BPEMEHHBIX
UHTEpBaJIOB OT 1-5 mMuHyT. B pabore c neTbMH HUCHOJB3YH0 Pa3HOOOpa3HbIE
TUIAKTUYECKUE CpPEJACTBA M METOJIbl OOydeHHWs: HaOmoaeHus, Oecesl,
OUJAKTUYECKUE WrPbl W  YHNPAKHEHUs, TOJBUXHBIC WIPhl, paccMaTpUBaHUE
KapTUHOK, WITIOCTPAIi, NCIIOJIb30BaHKE B paboTe Mojieiel, MeTOoa HATJISITHOTO
MOJENUPOBAHUS, YTEHUE XYI0KECTBEHHBIX MPOU3BEICHHUIA.

Cuuraro, 4YTO 3HAYUTENbHAsI POJb B OCBOCHUU BPEMEHHBIX MpPEICTaBICHUN
MPUHAJICKUT TEAAroruieckol pabore B TOBCEAHEBHOW ku3HU. [lone3Ho
ONUpPaThCS Ha PEKUM JHS. UEeTKH pacrnopsioK U YepEJOBAHUE PA3INYHBIX BUJIOB
JESTENHHOCTA B TEUYCHHE JHS CIIYXaT PEOCHKY HAJCKHOW OMOPOH B pa3IHUCHUU
yacTed CyTOK, JOHEW Henenu. Ponp poauTesied B YCBOCHHMHM JOTUX TMOHATUH
3aKJII0YaeTCsl B OOBSICHEHUH, TTIOYEMY CErOJHS OJI€BAEM TEIUTYIO OJEKIY, MOUEeMY
HIOPTHI U MA€UKy , IOYEMY NUXKaMy U T.J.

B Hameil rpymnme ecTh NpPUPOAHBIA YroJIOK, B KOTOPOM O(OPMIISIOTCA
TEMaTUYECKHUE BBICTABKH 10 BPEMEHAM rojia, UMeeTcs KaJleHaaph HaOM0IeHU! 32
norojoii. Ha moit B3risia, Takas cucteMa paOoThl MOCTENEHHO, IIar 3a Iarom,
MOMOTAaEeT TMOJIBECTH peOeHKAa K MOHMMAHUI0O W YCBOCHUIO BPEMEHHBIX TMOHSITHI:
CYTKH, YaCTH CYTOK, JIHU HE/eNiu, HeJeNs, TOJl, MECsIl, Yachl, BpeMeHa roja (3uma,
BECHA, JIETO, OCCHB ).







